COMITE REGIONAL CYCLISTE DE MARTINIQUE

Avenue Salvador Allende — Cité Dillon — Bat T- Esc. 3 — Pte 2 — 97200 FORT DE France
Tel: 0596 632 139 — Fax: 0596 600 541 — web : www.cyclistemartinique.com / comite-cycliste-martinique@wanadoo.fr

PROGRAMME DES COURS JANVIER 2016

e dimanche 17 janvier 2016 :OUVERTURE DE LA SAISON CYCLISTE ROUTE 2016 /CRCM
Toutes Catégories
12h00 : Rassemblement Palais Des Sports Du Lamentin
13h00 Départ Palais Des Sports Du Lamentin

BENJAMINS — MINIMES — CADETS - DAMES
PARCOURS : Ligne D’arrivee —Giratoire Palais Des Sports Le Lamentin — Palais Des Sports Le Lamentin Station Total — Giratoire Pont
Vert — Station Epuration —Saint Eprit— Ligne D’arrivee/ Palais Des Sports - Distance : 1,6 KMS

JUNIORS - CATEGORIES 1.2.3. - PASS’OPEN

PARCOURS : Depart/Palais Des Sports Le Lamentin — Pont De L’aeroport Aime Cesaire — Giratoire Champigny Ducos — Giratoire Petit
Bourg Riviere Salee — Eghangeur De Riviere Salee — Giratoire Trois llets Station Essence — Echangeur Riviere Salee — Giratoire Route De
Medecin — Afpa — Sommet Medecin — Giratoire Les Coteaux — Carrefour Lotissement Gardenia — Giratoire Pont De Chaines Sainte-Luce —
Giratoire Gros Raisin Sainte-Luce —St Luce-Giratoire Poirier Riviere Pilote-Rn5 Marin Giratoire La Duprey-Giratoire Poirier-Rn5 Ste
Luce- Rd7 Giratoire Gros Raisin-Rd7 Pierre Et VVacances — Rd7 Pont 3 Rivieres — Giratoire Monesie — Giratoire Pont De Chaines Sainte-
Luce — Pont Diamant Riviere Salee — Pont De Riviere Salee — Giratoire Petit Bourg Riviere Salee - Rue De Liberte — Carrefour Edf Saint
Esprit — Saint Esprit — Carrefour St Laurent — Giratoire 4 Croisees Le Francois — Giratoire Fond Savane — Bois Rouge Ducos — Giratoire
Carrere Le Lamentin — Gaigneron Le Lamentin — Arrivee/ Palais Des Sports Le Lamentin - Distance : 89,6 kms

o Les22, 23,24 et 29, 30,31 janvier 2016 Les 6 jours de I’'USF /USF

é 2&éme MANCHE / 23 janvier 2016 / PRECHEUR = | noscemonent
re e . ' 18h00 DEVANT LA POSTE
1% et 4° MANCHE /22 et 29 janvier 2016 / FDF - - PRECHEUR
Rassemblement : 13H20si
Signature coureurs et Assistants
FDF MR 13H45 Appel d Départ 14H00
DILLON FOF ppel des coureurs = par
18H20 Signature coureurs et Assistants Rokte Rinérares e B | Désgnations
38 KM/H
i DEPART DEVANT LA POSTE PRECHEUR 0
18H45 Appel des Coureurs Depart 19H00 DIRECTION QUARTIER DU CIMETIERE 0,4
5 Heure de DIRECTION ST PIERRE 1,15
Hindra kms |Kms | passage o FOND CORRE 64
Route el parcourss | restants | Moy e BOURG DE SAINT PIERRE 8,63
38KM/H i ANSE TURIN 9,88
BOURG CARBET 12,76
DEPART MARCHE DE DILLON FDF 0 GIRATOIRE HOTEL MAROUBA 14,25
AVENUE SALVADOR ALLENDE 005 | IRECTION BELEFONTAE e
MORNE AUX BGEUFS 16,92
AVENUE DE DILLON 0,29 BELLEFONTAINE 21,19
ECHANGEUR LYCEE DE BELLEFONTAINE 23,27
AVENUE NICOLAS GUILEN 0,74 DIRECTION PRECHEUR 23,64
AVENUE LEON GONTRAN DAMAS 105 BELLEFONTAINE 2572
MORNE AUX BGEUFS 29,65
AVENUE SALVADOR ALLENDE 148 GIRATOIRE HOTEL MAROUBA 32,49
: DIRECTION ST PIERRE 32,55
MARCHE DE DILLON 154 BOURG CARBET 33,82
ANSE TURIN 36,98
ACOUVRIR 50 FOIS BOURG DE SAINT PIERRE 38,66 i
FOND CORRE 40,64
ARRIVEE MARCHE DE DILLON FDF n SO RRECTEOR 233
LA POSTE DU PRECHEUR 47,29
A COUVRIR 2 FOIS
ARRIVEE DEVANT LA POSTE PRECHEUR 94,58



http://www.cyclistemartinique.com/

13h00
[ 2ame MANCHE / 24 janvier 2016 / BASSE o 5&éme MANCHE / 30 janvier 2016 / DIAMANT - Ko ol
POINTE - BASSE POINTE e DIAMANT DIAMANT
13H20 signature coureurs et Assistants — 13H20 Signature coureurs et Assistants
13H45 Appel des coureurs —_— Départ 14H00 13445 Appei des; coureurs Départ 14H00
N°De kms | Kms passage Heure de
Route Itinéraires parcourss | restants | Moy Désignations Kms passage Désignations
38km/h N° De Route Itinéraires Kmsparcourss | octants | Moy
RN1 | DEPART PLACE DES FETES DE BASSE POINTE | 0 38 KM/H
RN1 | RUE SCHOELCHER BASSE POINTE 0,2 RD37 | DEPART PLACE DES FETES DIAMANT 0
RN1 | ROND POINT POTEAU 53 0.9
RN1 | DIRECTION LORRAIN RD37 | GIRATOIRE DU ROCHER 1:23
| RN1 | BoURG DU LORRAIN ) RD7 | DIRECTION STE LUCE :
RN1 [MARIGOT 1 RNS | ECHANGEUR DU DIAMANT 722
RN1 | SAINTE MARIE 2 RN5 | DIRECTION STE LUCE 7,9
RN1 | ROCADE SAINTE MARIE 24,9 RN5 | GIRATOIRE CERON 9,51
ANL | DERRIERE MORNE 23 RNS | GIRATOIRE DESERT vo
| RN1 | ROCADE TRINITE 5 - e GIRATOIRE STE LUCE APRES STATION |
| RN1 | ROND POINT SUD 337 RNS | scE !
L ROND POINT 0U BAC e S R RNS | DIRECTION RIVIERE SALEE 14,46
RN1 | PONT DU GALION 358 25,01
RN1 | ROND POINT DECHETERIE 36,8 RN5 | GIRATOIRE RIVIERE SALEE 4
| RN1 | DIRECTION TRINITE RNS | GIRATOIRE PETIT BOURG 26,69
| N1 [ ponT ou Gavon 37,8 RN5 | GIRATOIRE COCOTTE 30,14
| RN1 | ROND POINT DU BAC 39 RN5 | ECHANGEUR CARRERE 33,01
RN1 | ROND POINT SUD 39;5 RNE. |BOISROUGE 33,95
;:i 3??.;.32 m:;e :, RN6 | GIRATOIRE 4 CROISEES 39,15
RN1 | ROCADE SAINTE MARIE w RN6__| GIRATOIRE MARTIENNE S
| RN1 | SAINTE MARIE 50 RN6 | MORNE LA CROIX 46,88
RN1 | MARIGOT 57,2 RN6 | VAUCLIN 56,14
| RN1 [ BOURG LORRAIN 1 623 | | (s o OO RN6 | MORNE MASSEL 60,6
| RN1 | SOMMET DE VIVE 65,2 RNS | MARIN 66,09
| RN1 | ROND POINT POTEAU 69,3 RNS | RIVIERE PILOTE 73,22
RN1 | RUE SCHOELCHER BASSE POINTE 74,1 76,07
(%030 | iacouss = RNS | SAINTE LUCE 84'21
'RD10 | BOURG DE MACOUBA 78,5 RN5 | ECHANGEUR DIAMANT "
RD10 | DIRECTION BASSE POINTE RD7 | DIRECTION DIAMANT 84,62
| RN1 | RUE SCHOELCHER BASSE POINTE 83 RD37 | GIRATOIRE DU ROCHER 91,04
RN1 | ROND POINT POTEAU 88 RD37 | BOURG DIAMANT 91,21
A couvrir 2 fols . RD37 | ARRIVEE PLACE DES FETES DIAMANT | 91,97
RN1 | ARRIVEE PLACE DES FETES DE BASSE POINTE | 115
6éme MANCHE / 31 janvier 2016 / FDF - FDF oo
13H20 signature coureurs et Assistants
L5448 Appel des coureus o Départ 14100 B 7 S S —
eure de
N°De Itinéralres kms | Kms passage Désignations RN5 m--—
38 KM/H
BOULEVARD ALFASSA FDF o RNS m—-—
o2 fsousuao arruy CE0 I - e T S ) R . i —
| n2_[ooueuano o e 206 =
o2 [scroeionen ossee g
| w2 [ oiarone anse Goumauo I s — 50—
RN2 | DIRECTION FORT-DE-FRANCE 6,04 RN2006 m--
RN2 _| GIRATOIRE ANSE GOURAUD 7,01 RN1 L2 I
RN2 | BOULEVARD DE LA MARNE 8,54 RN1 EEI--
[ |sousvamoammssaror 1036 - Rois 7
RN1 | AVENUE MAURICE BISHOP 11,24 RD13 | GIRATOIRE JEANNE D'ARC | 82,11 |
RD13 |ECHANGEUR DILLON 13,11 RD13 | PALMISTE 83,16
RD13 | CARREFOUR LA MEYNARD 15,27 RD13 |GONDEAU 84,61
RD13 | GONDEAU 17,38 RD13 | CARREFOUR LA MEYNARD 81,5
| RD13 | PALMISTE 18,89 RD13 | ECHANGEUR DILLON 89,53
| RD13 | GIRATOIRE JEANNE D'ARC 20,64 e e o RN1 | AVENUE MAURICE BISHOP 89,88
| RD1S |GIRATOIRE MAHAULT 21,9 RN1 | BOULEVARD GENERAL DE GAULLE 91,61
| RN1_|GIRATOIRE PLACE D'ARMES 2373, RN1 | ARRIVEE PALAIS DE JUSTICE FDF 92,81 |
RD3 | GIRATOIRE PALAIS DES SPORTS 23,97
RD3 | GIRATOIRE PONT VERT 24,75
RNS | ECHANGEUR CARRERE 28,02
RN5 | GIRATOIRE COCOTTE 30,98
RNS | GIRATOIRE PETIT BOURG 34,4
RNS | GIRATOIRE RIVIERE SALEE 36,09
RN5 | ECHANGEUR RIVIERE SALEE 37,08
CFA 37,51
MEDECIN 38,01
RD7 | GIRATOIRE LES COTEAUX 40,15
ECHANGEUR DIAMANT 40,53
RNS | DIRECTION STE LUCE 40,68
RN5 | GIRATOIRE CERON 42,73



ECD MEMORIAL LAURENT DORIAC

Circuit : 4,400 km Dimanche : 24 Janvier 2016
Rassemblement : 13h00 DEPART :  14h00

Lieu : Quartier Bac 97224 DUCOS

Catégories : BENJAMINS : 1 Tours
MINIMES : 8 Tours
CADETS : 15 Tours

KM OBSERVATIONS
RN 8 Départ Epicerie PIVATY 0,000
RN 8 SALLETTE 0,500
RN 8 ROND POINT SAVON 1,600
RN 5 DIRECTION RN § 2,200
RN 5 TOTAL BAC DUCOS 3,100
RN 5 ROND POINT CARRERE 3,800
RN 8 ARRIVEE EPICERIE PIVATY 4,400




